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1. FINALIDADE:  

A finalidade deste regulamento visa orientar os atletas participantes do 
Desafio Trekking Estações a respeito de todas as regras a serem cumpridas tanto 
pela organização como pelos atletas participantes.  

 
2. CALENDÁRIO DE PROVAS:  

O Desafio Trekking Estações é organizado pela Maori Trekking e Allstar 

Trekking. Estes podem complementar as exigências citadas nesse regulamento, 

comunicando antes da realização de suas etapas. 

O Desafio Estações contará com 06 (seis) etapas no ano de 2025, 

conforme mostrado na Figura abaixo. 
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3. CATEGORIAS E DISTÂNCIAS: 

O Desafio Trekking Estações será divido em três categorias: 

Categoria OPEN - com percursos que podem variar entre 8 e 13 km.  

Categoria ADVENTURE - com percursos que podem variar entre 14 e 17 km.  

Categoria PRO - com percursos que podem variar entre 18 e 25 km. 

 

• Categoria OPEN - destinado as equipes iniciantes, novos participantes e público 

com menos competitividade. 

• Categoria ADVENTURE - destinado as equipes que já vem competindo, ou já 

competiram, que estão à procura de dificuldade e aventura. 

• Categoria PRO - Grau de dificuldade maior, destinado aos quartetos mais 

experientes que estejam em busca de perrengue.  

 

As equipes deverão ser compostas por Quartetos Mistos sendo que cada equipe 

obrigatoriamente deverá ter ao menos um atleta do sexo oposto.  

Caberá desclassificação a equipe que em qualquer hipótese correr com quatro 

integrantes do mesmo sexo.  

Durante as 6 etapas, as equipes conquistarão pontuações de acordo com os 

resultados em cada etapa. Será campeã do Desafio Trekking Estações a equipe que 

adquirir maior quantidade de pontos em suas respectivas categorias, onde deverá haver 

o descarte da sua pior pontuação em que ela tiver participado. Assim, ao final do Desafio 

Trekking Estações serão Campeãs as equipes que somarem mais pontos nas 5 melhores 

colocações de cada prova. Para o caso de cancelamento de etapas por parte dos 

organizadores, por motivo de força maior ou quando, por qualquer motivo, não for 

possível estabelecer a classificação das equipes em uma determinada prova, a 

quantidade de resultados a serem considerados para o ranking final das equipes no 

campeonato será o das provas restantes, menos o descarte. 
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Para o ranking final será considerado os seguintes pontos por etapa: 
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4. EVENTOS:  

• HORÁRIO DA LARGADA: a partir das 7h.  

• DISTÂNCIA: de acordo com a categoria.  

• LOCALIZAÇÃO DO EVENTO: será divulgado em até dois dias antes do evento. Os 

eventos poderão ser realizados em todo o estado de Alagoas. Vale salientar que o 

Trekking é predominantemente praticado em ambientes naturais, é um esporte rústico. 

Assim, os locais que receberão nossas etapas nem sempre possuirão infraestrutura 

(restaurante, banheiros, chuveiros, etc.) suficiente para satisfazer plenamente a 

quantidade de pessoas que participam de nossas provas. Adaptar-se a estas situações 

faz parte deste esporte. Neste ponto, contamos com a compreensão e colaboração de 

todos.  

• BRIENFING VIRTUAL: será disponibilizado conforme a comodidade do organizador de 
cada etapa.  

5. INSCRIÇÕES:  

QUANTIDADE DE ATLETAS POR EQUIPE: 04 (Quatro) para todas as categorias.  

VALOR DAS INSCRIÇÕES (QUARTETO):  

R$ 270,00: Lote Promocional de abertura com direito a 1 Mapa FREE.  

R$ 270,00: Lote I 

R$ 280,00: Lote II  

• MAPA EXTRA: caso a equipe tenha necessidade de Mapa Extra, deverá ser solicitado 

no ato de inscrição de cada etapa, acrescendo ao valor da inscrição a taxa de R$ 15,00 

por cada Mapa Extra.  

• DATA DAS INSCRIÇÕES (LIBERAÇÃO E ENCERRAMENTOS): as inscrições serão 

liberadas no mínimo 1 mês antes de cada evento ou ao término da prova anterior e o 

encerramento 1 semana antes do evento.  

• PROCEDIMENTOS DAS INSCRIÇÕES: as inscrições deverão ser realizadas pelo site 

www.realtiming.com.br buscando o banner do evento do Desafio ou cada organizador 

definirá seu método de inscrição e fará a divulgação no Instagram com o link anexado 

na bio.  

• COMPROVAÇÃO DE PAGAMENTO AOS ORGANIZADORES: a comprovação será feita 

através do comprovante de pagamento enviado ao organizador da etapa ou anexado na 

página de inscrição.  

• SERÁ CONSIDERADA INSCRITA A EQUIPE QUE: realizar a inscrição e pagar a taxa da 

mesma. 

http://www.realtiming.com.br/
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• DESCONTO Lei nº 10.741, de 1º de outubro de 2003: Os atletas com idade igual ou 

superior a 60 (sessenta) anos terão 50% de desconto no valor da sua inscrição, sendo de 

responsabilidade do líder da equipe solicitar através do e-mail da organização da etapa 

o desconto, antes do pagamento.  

OBS: após o pagamento com desconto o atleta não poderá ser substituído por um atleta 
que não tenha direito ao desconto, exceto mediante pagamento dos 50% restante. Caso 
o atleta seja substituído sem previamente comunicar a organização, cabe a 
desclassificação da equipe. Será solicitado um documento oficial com foto para 
comprovação na entrega do kit da equipe. 

6. PROGRAMAÇÃO PARA O DIA DO EVENTO:  

CONCENTRAÇÃO: a partir das 6h no local da largada (nos eventos diurnos), a partir das 

16h no local da largada (nos eventos noturnos).  

BRIEFING PRESENCIAL: 1 hora antes da largada.  

LARGADA: a partir de 7h (diurno) e 18h (noturno).  

HORÁRIO DE CORTE: Cada prova terá 6h de duração a depender do horário de largada. 
Após 6 horas, a equipe estará desclassificada.  

7. PREMIAÇÃO E CLASSIFICAÇÃO:  

• Todos os atletas inscritos receberão como premiação um medalha comemorativo e os 

TOP10 medalha + troféu com classificação impressa nos troféus. Após este limite, as 

medalhas serão de participação, e louvando HONRA AO MÉRITO.  

• Haverá premiação para as três primeiras equipes colocadas das categorias:  

1º Lugar: 40% do valor da inscrição para a próxima etapa  

2º Lugar: 30% do valor da inscrição para a próxima etapa  

3º Lugar: 20% do valor da inscrição para a próxima etapa 

OBS: A premiação não valerá para a última etapa do Desafio Trekking Estações.  

• OBRIGATÓRIO: as equipes passarem pela mesa de cronometragem e devolver os Chips 

após a chegada, até mesmo aquelas que desistirem da prova, por questões de segurança 

e para evitar uma busca desnecessária da organização pela equipe. A não passagem pela 

mesa de cronometragem poderá acarretar o banimento da equipe do campeonato, que 

será decidido pela organização do Desafio.  
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• Haverá uma cerimônia de premiação para os melhores do Ranking Anual do Desafio 

Trekking Estações. A cerimônia de premiação dos melhores do ano será realizada na 

última etapa ou subsequente à última etapa, assim que acabar a prova ou em um dia a 

ser especificado. 

• Fará jus à premiação do Ranking Anual do Desafio Trekking Estações as 10 primeiras 

colocadas nas categorias OPEN, ADVENTURE e PRO.  

• A premiação para as dez melhores equipes classificadas no circuito nas três categorias 

será em forma de brindes e troféus. 

• Critérios de desempate:  

Maior número de participações (+01 pt), cada 1º lugar (+03 pt), cada 2º lugar (+02 pt), 
cada 3º lugar (+01 pt).  

8. DEFINIÇÕES DE LEGENDAS:  

• Posto de Controle (PC): local indicado pela organização por onde as equipes deve 

passar obrigatoriamente;  

• Fiscal de prova: responsável pelo registro da passagem das equipes pelos postos de 

controle. Tem autoridade para fazer checagem de equipamentos obrigatórios;  

• Pontos de Passagem Obrigatórios (PPO): Trecho da prova onde os atletas são 

obrigados a passar sob risco de penalização.  

• H2O – Ponto de Hidratação dos atletas durante o percurso da prova. 

9. INFORMAÇÕES IMPORTANTES E PROIBIÇÕES:  

• Existirá punição (de acordo com entendimento dos organizadores) para toda e 

qualquer equipe que desrespeitar qualquer norma estabelecida durante o BRIEFING 

PRESENCIAL, VIRTUAL e REGULAMENTO;  

• É proibido a separação da equipe durante a prova. Cabendo desclassificação em caso 

de denúncia (com provas) ou flagrante por meio da organização.  

• Para todos os integrantes de cada equipe é prudente levar sua BOLSA DE HIDRATAÇÃO 

completamente abastecida (de casa) com seu líquido repositor. 

• Os atletas deverão ser autossuficientes, ou seja, devem levar sua própria hidratação e 

alimentação.  
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• Cada atleta (na presença do quarteto completo) receberão um Chip de Alta 

Performance cada um, que será fixado pela equipe de cronometragem previamente 

antes da largada. A equipe deve chegar completa, pelo menos 1 hora antes da Largada 

e dirigir-se à tenda de cronometragem para retirada. O chip deve ser devolvido 

imediatamente ao final da prova, em perfeito estado de conservação. Danos ou perda, 

será cobrado um valor de R$ 450,00 a título de ressarcimento.  

• Ao finalizar o trajeto e no funil de chegada, a retirada da pulseira eletrônica deverá ser 

feita na mesa de controle pela organização do evento, lembrando que seu extravio, 

corte e danificação são de responsabilidade do atleta.  

• Traga seu lixo de volta para jogar nas lixeiras do local da chegada, caso alguma equipe 

seja flagrada descartando lixo ou qualquer material não biodegradável na natureza, será 

penalizada. 

• Só poderão largar as equipes com a formação completa ou liberada pela mesa da 

organização, após a largada, a equipe que porventura chegar atrasada poderá largar 

após receber instruções do organizador, e, com todos os integrantes da equipe.  

• O limite de corte para todas as equipes será de 6 horas após o horário de largada. 

Portanto, decorrido este tempo, os pontos de controles (PC) serão desativados e a 

equipe que por algum motivo ainda não tiver acabado o trajeto nesse horário deverá se 

dirigir ao ponto de largada.  

• Teremos um funil com portal na linha de chegada até a mesa de controle, onde só 

poderão entrar no mesmo os quatro atletas de cada equipe, este funil será fiscalizado 

por membros da Equipe Organizadora. 

• No local não existe opção programada pela organização para compra de refeição, 

sucos, água e etc.  

• Não será permitido o uso de rádio de comunicação de qualquer espécie; 

• O registro do percurso da prova em smartwatch, GPS (incluindo GPS de smartphones) 

e similares só será permitido se for lacrado em envelope porta-objetos e identificado 

pela organização antes da largada. O envelope lacrado deverá ser apresentado no 

término da prova. O envelope poderá ser aberto em caso de emergência. Caso contrário, 

a equipe será penalizada. 

• O aluguel de GPS poderá ser realizado na mesa de cronometragem a cargo dos custos 

pelo quarteto. 

• É proibido o uso de smartphones durante a prova. 
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• Não portar armas de qualquer espécie, exceto para os casos previstos no art. 6º da Lei 
nº 10.826, de 22 de dezembro de 2003. Caso o participante apresente autorização de 
porte de armas, deverá informar a Organização do evento. 
 

10. PENALIDADES E DESCLASSIFICAÇÃO:  

• Infrações, flagras e denúncias serão julgados pela direção de prova, com decisão 

INDISCUTÍVEL e considerando como penalidades o acréscimo de tempo ou 

desclassificação da prova.  

• Denúncias de qualquer tipo contra outras equipes deverão ser feitas durante o evento 

ou em até 2 horas após o término dele (de preferência com fotos, vídeos, por escrito ou 

pessoalmente). Denúncias tardias não serão aceitas.  

• Qualquer ato antiesportivo como agressão, ameaça, intimidação, danos a propriedade 

de terceiros e ao meio ambiente com a devida denuncia fundada por atletas ou 

presenciada pelos fiscais de prova o quarteto estará desclassificado e o causador do ato 

de participar das próximas provas do campeonato no ano corrente. 

• Acréscimo de tempo é uma penalidade em que a equipe receberá um acréscimo de 

tempo em sua classificação.  

• Não passar por algum posto de controle (PC) acarretará a desclassificação da equipe;  

• Não seguir a ordem cronológica dos postos de controle, caso seja obrigatório;  

• Um atleta abandonar ou deixar de marcar o (PC);  

• Usar qualquer meio de transporte não autorizado pela organização;  

• Usar mapas não autorizados pela organização;  

• Abandonar a modalidade sugerida pela organização;  

• Se deslocar por trechos do percurso não autorizados pela organização; 

• Falta de algum equipamento obrigatório.  

• Equipe possuir menos ou mais de 4 integrantes. Caso seja identificado a direção de 

prova solicitará o retorno da equipe para a largada e não farão jus a pontuação de 

equipe desclassificada.  

• Todas as proibições descritas no item DAS INFORMAÇÕES IMPORTANTES E 

PROIBIÇÕES. 

 

 

 



     REGULAMENTO 2025  

       DESAFIO TREKKING ESTAÇÕES 
 

9 
 

 

     

           

    

  

 

        

 

   

    

  

 

           

    

  

 

11. PATROCINADORES DOS ATLETAS:  

As equipes têm livre arbítrio para fazerem divulgação de seus patrocinadores apenas 

nos seus equipamentos e vestimentas. 

12. IMAGENS:  

Os organizadores do Desafio Trekking Estações serão os proprietários do direito 

de utilizar e reproduzir todas as imagens fotográficas e de vídeo produzidas durante a 

prova, premiação e briefings para uso comercial ou de mídia. 

13. EQUIPAMENTOS OBRIGATÓRIOS:  

São considerados como itens obrigatórios por equipe: uma bussola e um kit de primeiros 

socorros. 

O kit de primeiros socorros deverá, obrigatoriamente, conter:  

• Gaze esterilizada;  

• Esparadrapo;  

• Pinça;  

• Analgésicos recomendados pelo seu médico;  

• Atadura de gaze;  

• Antisséptico;  

• Anti-histamínico;  

• Soro de reidratação.  

A checagem de equipamentos obrigatórios poderá ser realizada a qualquer momento 
durante a prova, o seu não porte acarretará a penalidade de desclassificação da equipe 
flagrada. 

14. RESPONSABILIDADE DOS ORGANIZADORES:  

• Observar critérios de suporte e valorização dos atletas, observando em suas provas 

locais apropriados para banho, convívio e estacionamento.  

• Todos os Pontos de Controle (PC) vão estar demarcados com placas de identificação e 

base eletrônica. Observação: Em caso de extravio da base, a equipe terá que tirar uma 

foto (SELFIE) da arvore junto ao quarteto. 

• As etapas deverão contar com premiação através de troféu ou medalha conforme item 

relatado neste regulamento.  
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• Todas as etapas deverão contar com pórtico de largada/chegada e Banner para realizar 

as premiações, que contenha alusão ao DESAFIO TREKKING ESTAÇÕES e suas respectivas 

organizações.  

• Disponibilizar mesa de frutas antes da largada.  

• Disponibilizar ambulância e bombeiros civis para emergências.  

• As etapas deverão contar com cronometragem, na responsabilidade dos 

organizadores de cada etapa.  

• Caso um organizador não consiga cumprir o seu calendário de prova, por meio de força 

maior (chuva, ventania, desastre natural de qualquer tipo). Será divulgada uma nova 

data para cumprimento da prova.  

• O cancelamento de qualquer evento deve ser informado aos atletas em até 30 dias 

antes da sua realização ou 24hs em caso de força maior explicando o motivo do 

cancelamento.  

• Publicar o resultado em até 48 horas após a realização do evento.  

• Contratar seguro do evento em sua total abrangência (atleta e organização).  

15. RESPONSABILIDADE DOS ATLETAS:  

• Em caso de extravio das bases, a equipe terá que tirar uma foto (SELFIE) da arvore 

junto ao quarteto  

• No ato de inscrição os componentes estão automaticamente assinando o termo de 
responsabilidade, onde isentarão os organizadores, seus colaboradores e 
patrocinadores, apoios e proprietários dos locais onde se dará à prova, de toda e 
qualquer responsabilidade legal por quaisquer danos materiais ou físicos que decorram 
dos mesmos, então caso haja mudança dos 4 componentes essa informação deverá ser 
passada no ato da retirada do seu kit.  

16. COMPETÊNCIAS DA ORGANIZAÇÃO:  

• Os diretores de prova são os responsáveis em executar as datas e disposições deste 

regulamento justificando as alterações quando cabíveis. Casos omissos serão decididos 

através dos mesmos;  

• Quando houver qualquer risco de vida, o diretor de prova poderá acionar o resgate de 

qualquer integrante da equipe, jornalista e fiscal de prova, sendo o ônus do resgate de 

responsabilidade do resgatado. A organização, no entanto, a organização fará tudo ao  
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seu alcance para que o resgate seja efetuado no menor tempo possível, desde que haja 

condições adequadas de segurança para quem está resgatando ou sendo resgatado;  

• A organização da prova não cobre despesas médicas além dos primeiros socorros 

prestados no local. Caso necessite remoção esta será feita utilizando-se a ambulância 

do evento, caso haja necessidade de atendimento ou internação hospitalar, estes serão 

de responsabilidade do próprio indivíduo;  

• A menos que haja alteração por parte da direção da prova (antes ou durante a 

competição), as instruções constantes no race book são soberanas;  

• A organização se reserva o direito de realizar um único briefing de prova, podendo ou 

não o repetir para equipes que justificadamente não comparecerem ao mesmo; 

• A checagem de equipamentos obrigatórios poderá ser realizada a qualquer momento 

durante a prova;  

• No caso de condições climáticas adversas ou por razões de segurança, a organização 

se reserva o direito de cancelar e/ou alterar o percurso e/ou etapas sem aviso prévio e 

sem ônus à mesma, inclusive durante o andamento da prova;  

• Caso alguma equipe ou atleta inscrita na competição desista de participar 

(justificadamente ou não) e/ou deixe de completar a prova após a sua largada ou não, 

por qualquer motivo independente ou não da intervenção dos organizadores, defeito 

em equipamentos etc. nestes casos não serão reembolsados o valor da inscrição em 

hipótese alguma;  

• Fica a critério dos Diretores de prova aceitar ou não a solicitação de inscrição de 

qualquer equipe;  

• A organização não se responsabiliza por qualquer acidente antes, durante e depois da 

prova, envolvendo a questão patrimonial e do estado de saúde física do atleta;  

• A organização NÃO será responsável por qualquer tipo de dano, roubo ou furto, dos 
equipamentos, dos carros, das bikes etc que venham a ocorrer durante o lapso temporal 
ou não do evento;  

17. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E CLASSIFICAÇÃO:  

A apuração dos resultados e a cronometragem será realizada eletronicamente 

através do Sistema de Picote Eletrônico através do uso de Chips de alta performance, 

garantindo: 

Agilidade, Confiabilidade e Segurança nos Resultados. A empresa pela apuração 

100% eletrônica será a Real Timing  LTDA. 
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• Todos os Pontos de Controle contarão com bases eletrônicas de controle de passagem, 

onde os atletas deverão inserir o chip (contato direto do chip com a base eletrônica / 

modo soco direto e receber um feedback sonoro e luminoso do chip e da base) e/ou 

aproximar o chip (modo sem contato com a base eletrônica, recebendo um feedback 

sonoro e luminoso do chip). 

• Após a finalização da prova com o registro na base eletrônica da CHEGADA, a equipe 

declara encerrado seu percurso e deverá se dirigir à tenda de cronometragem para 

devolução do chip de marcação e retirar o extrato de apuração da prova. 

• A organização, de posse de todos os extratos de apuração das equipes irá divulgar a 

classificação final do evento, com base nos critérios de classificação, penalidades. 

• Cada atleta receberá uma pulseira com um Chip para picote eletrônico em todos os 

PCs e uma pulseira de identificação para picote mecânico de backup, as quais serão 

colocadas em seu pulso por um membro da equipe organizadora. As pulseiras somente 

serão entregues e colocadas com a presença de todos os atletas de cada equipe. Uma 

vez colocadas, as pulseiras não podem ser violadas até o momento da finalização da 

prova, as quais serão retiradas por membros da organização da prova, na tenda de 

cronometragem, após a passagem pelo pórtico de chegada. 

I - Procedimento nos Pontos de Controle: 

a) Todos os atletas da equipe devem "picotar" eletronicamente em todos os PCs e 

CHEGADA em suas respectivas bases eletrônicas; 

b) Para os casos de não retorno do sinal luminoso e sonoro, o atleta deverá utilizar o 

picotador para o registro manual na pulseira daquele determinado PC; 

c) O correto registro de passagem pelos PCs será de responsabilidade da equipe, 

mediante a correta utilização do chip eletrônico na base identificadora. 

d) Na chegada, haverá bases de controle onde os 4 atletas devem picotar 

eletronicamente, sob pena de desclassificação se não o fizer. O tempo da equipe é 

computado pelo tempo do último atleta a “bipar” a base eletrônica. 

Da Classificação.  

A equipe será classificada de acordo com a maior quantidade de PCs marcados e 

o menor tempo para o seu percurso. Equipe que deixar de pegar algum PC, não será 

desclassificada, continuando a classificação de acordo com a maior quantidade de PCs 

no menor tempo. 
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Após a chegada e, ao ver o resultado e só aí perceber que esqueceu de pegar algum 
PC, a equipe poderá ser autorizada pela organização para retirar novamente os Chips e 
retornar para buscar o PC esquecido. Esse procedimento deve levar em conta a 
autorização da organização, após avaliar as condições de segurança e viabilidade da 
retomada da prova. Portanto, anote todos os PCs marcados no percurso para que 
não esqueça nenhum. 

18. PADRÃO MAPA E LEGENDA:  

Para melhor entendimento por parte dos atletas, haverá uma padronização de 

legenda entre as organizações. Considerando a diversificação de localidades, as 

divergências e necessidades de informações a serem plotadas no mapa de acordo com 

cada prova, as organizações não podem garantir uma padronização em 100% dos mapas 

utilizados. 

Para todos os casos não descritos neste regulamento a decisão da organização 

será INCONTESTÁVÉL. 

 

CONTATOS:  

Instagram: @desafiotrekkingestacoes 
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